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ANTIFON PEMBUKA  Mzm 119:137, 124 

Engkau adil, ya Tuhan, dan Hukum-hukumMu benar.  

Perlakukanlah hamba-Mu sesuai dengan kasih setia-

Mu. 
 

 

DOA PEMBUKA 

Marilah kita berdoa. 

Ya Allah, Engkau telah menebus kami dan 

mengangkat kami menjadi anak-anak-Mu. Pandanglah 

anak-anak kesayangan-Mu dengan rela hati, supaya 

semua orang yang percaya pada Kristus memperoleh 

kebebasan sejati serta warisan abadi. Dengan 

pengantaraan Yesus Kristus, Putera-Mu, Tuhan kami, 

yang bersama dengan Dikau dalam persatuan Roh 

Kudus, hidup dan berkuasa, Allah, sepanjang segala 

masa.  

U. Amin. 
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atau 
 

Marilah kita berdoa. 

Allah Bapa Yang Maharahim, bukalah mata dan 

telinga kami terhadap segala kebaikan yang telah Kau 

laksanakan melalui Yesus Kristus, Putera-Mu, 

sehingga kami dapat bersaksi bahawa "Semua yang 

dibuat-Nya baik". Dengan demikian, semoga semakin 

banyak orang mengimani Putera-Mu itu. Sebab Dialah 

T'uhan, Pengantara kami, yang bersama dengan Dikau 

dalam persatuan Roh Kudus, hidup dan berkuasa, 

Allah, sepanjang segala masa.  

U.  Amin. 

 
 
BACAAN PERTAMA 

Pembacaan dari Kitab Yesaya 35:4-7 
 
Telinga orang tuli akan dibuka, dan mulut orang bisu akan bersorak-sorai. 

 

Katakanlah kepada orang-orang yang tawar hati,  

“Kuatkanlah hatimu, janganlah takut!  

Lihatlah, Allahmu akan datang  

dengan pembalasan dan ganjaran.  

Dia sendiri datang menyelamatkan kamu!”  

Pada waktu itu mata orang-orang buta akan dicelikkan,  

dan telinga orang-orang tuli akan dibuka.  

Pada waktu itu orang lumpuh akan melompat  

seperti rusa,  

dan mulut orang bisu akan bersorak-sorai;  
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sebab mata air memancar di padang gurun,  

dan sungai di padang belantara;  

tanah pasir yang hangat akan menjadi kolam,  

dan tanah gersang menjadi sumber-sumber air. 
 

Demikianlah Sabda Tuhan. 

U.  Syukur kepada Allah. 
 
 

MAZMUR TANGGAPAN (Mazmur 146:7-10) 
 

R. Pujilah Tuhan, hai jiwaku.  

 

Atau    Alleluia. 

 

1. Dialah yang menegakkan keadilan  

 bagi orang yang diperas,  

 dan memberikan roti kepada orang-orang  

  yang lapar.  

 Tuhan membebaskan orang-orang yang terkurung.  

(R) 
2.  Tuhan membuka mata orang buta,  

Tuhan menegakkan orang yang tertunduk,  

Tuhan mengasihi orang-orang benar  

Tuhan menjaga orang-orang asing.  (R) 
 

3. Anak yatim dan janda ditegakkan-Nya kembali,  

tetapi jalan orang fasik dibengkokkan-Nya.  

Tuhan itu Raja untuk selama-lamanya,  

Allahmu, ya Sion, turun-menurun!  (R) 
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BACAAN KEDUA 

Pembacaan dari Surat Rasul Yakobus 2:1-5 
 

Bukankah Allah memilih orang-orang yang dianggap miskin oleh dunia ini 

untuk menjadi ahli waris Kerajaan? 

 

Saudara-saudaraku, sebagai orang yang beriman 

kepada Yesus Kristus, Tuhan kita yang mulia, 

janganlah iman itu kamu amalkan dengan memandang 

muka. Sebab, jika ada orang yang memakai cincin 

emas dan pakaian indah masuk ke dalam kumpulanmu, 

dan masuk pula ke situ seorang miskin yang 

berpakaian buruk, dan kamu menghormati orang yang 

berpakaian indah itu serta berkata kepadanya, ‘Silakan 

Tuan duduk di tempat yang baik ini!’ sedang kepada 

orang yang miskin itu kamu berkata, ‘Berdirilah saja di 

sana!’ atau, ‘Duduklah di lantai ini dekat tumpuan 

kakiku’ bukankah kamu telah membuat pembezaan 

dalam hatimu, dan bertindak sebagai hakim dengan 

fikiran yang jahat?  

 Dengarkanlah, saudara-saudara terkasih! Bukankah 

Allah memilih orang-orang yang dianggap miskin oleh 

dunia ini untuk menjadi kaya dalam iman, dan ahli 

waris Kerajaan yang telah dijanjikan-Nya kepada siapa 

saja yang mengasihi Dia? 
 

Demikianlah Sabda Tuhan. 

U.  Syukur kepada Allah. 
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BAIT PENGANTAR INJIL    Lih. Mat 4:23 

Alleluia, alleluia. 

Yesus memberitakan Injil Kerajaan Allah  

dan melenyapkan segala penyakit dan kelemahan. 

Alleluia. 
 

 
INJIL 

Inilah Injil suci menurut Markus 7:31-37 
 
Yang tuli dijadikan-Nya mendengar, yang bisu dijadikan-Nya berbicara. 

 

Sekali peristiwa Yesus meninggalkan daerah Tirus, dan 

melalui Sidon pergi ke Danau Galilea, melintasi daerah 

Dekapolis. Di situ orang membawa kepada-Nya 

seorang yang tuli dan gagap, dan memohon kepada-

Nya supaya Yesus meletakkan tangan-Nya atas orang 

itu. Maka, Yesus memisahkan dia dari orang banyak, 

sehingga mereka sendirian. Kemudian Yesus  

memasukkan jari-Nya ke telinga orang itu, lalu 

meludah dan meraba lidah orang itu. Kemudian sambil 

menengadah ke langit Yesus menarik nafas dan berkata 

kepadanya, “Efata” ertinya: Terbukalah! Maka 

terbukalah telinga orang itu, dan seketika itu terlepas 

pulalah pengikat lidahnya, lalu dia berkata-kata dengan 

baik. Yesus berpesan kepada orang-orang yang ada di 

situ supaya jangan menceritakannya kepada siapa pun 

juga. Tetapi makin dilarang-Nya mereka, makin luas 

mereka memberitakannya. Mereka sangat takjub dan 
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berkata, “Dia menjadikan segala-galanya baik! Yang 

tuli dijadikan-Nya mendengar, yang bisu dijadikan-

Nya berbicara.” 
 

Demikianlah Injil Tuhan. 

U.  Terpujilah Kristus.  

 
 
DOA PERSIAPAN PERSEMBAHAN 

Ya Allah, Engkaulah pangkal damai dan kesalehan 

yang sejati. Kami mohon semoga dari korban 

persembahan ini membubung ke hadirat-Mu hormat 

dan pujian kami yang selayaknya; dan semoga, dengan 

mengambil bahagian dalam misteri suci ini, kami 

semua menjadi rukun bersatu. Dengan pengantaraan 

Kristus, Tuhan kami. 

U. Amin. 
 
 

PREFASI VII HARI MINGGU BIASA  
Keselamatan melalui Ketaatan Kristus  

 

Sungguh pantas dan benar, layak dan menyelamatkan, 

bahawa kami selalu dan di mana pun bersyukur 

kepada-Mu,Tuhan, Bapa yang Kudus, Allah yang 

Mahakuasa dan Kekal.  
 

Sebab, Engkau begitu mengasihi dunia dengan belas 

kasih-Mu, sehingga Engkau mengutus seorang 

Penebus bagi kami. Engkau menghendaki agar Dia 
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serupa dengan kami dalam segala hal kecuali dalam hal 

dosa, kerana Engkau mencintai kami sama seperti 

Engkau mengasihi Putera-Mu. Oleh ketaatan-Nya, 

kami dipulihkan untuk menerima anugerah-Mu yang 

sudah kami hilangkan kerana dosa ketidaktaatan.  
 

Maka, Tuhan, bersama para Malaikat dan semua Orang 

Kudus, kami dengan sukacita memuliakan Dikau 

sambil berseru:  
 

  Kudus, kudus, kuduslah Tuhan….. 
 

 

ANTIFON KOMUNI  Bdk. Mzm 42:2-3 

Bagaikan rusa merindukan air, demikianlah jiwaku 

merindukan Dikau, ya Allah. Jiwaku haus akan Allah, 

Allah yang hidup. 

 

atau       Yoh 8:12 

 

Akulah terang dunia, sabda Tuhan; siapa mengikuti 

Aku, tidak berjalan dalam kegelapan, tetapi akan 

mempunyai terang kehidupan. 
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DOA SESUDAH KOMUNI  

Marilah kita berdoa. 

Ya Allah, Engkau telah menyegarkan dan 

menghidupkan kami dengan santapan Sabda dan 

sakramen surgawi. Semoga berkat anugerah Putera-Mu 

yang sedemikian besar, kami dapat bertumbuh dalam 

iman agar layak mendapat bahagian yang tetap dalam 

hidup-Nya. Sebab Dialah Tuhan, Pengantara kami. 

U.  Amin.  
 

 

BERKAT 

Semoga Allah yang Mahakuasa memberkati saudara 

sekalian, Bapa dan Putera  dan Roh Kudus. 

U.  Amin.  
 

 


